
 

＜チャレンジクラスの部優勝        ＞ 

 

〇宮越いずみ（センティア） 

～～うれしい初優勝～～ 

今大会では１R から上山さんの相手足元への鋭い返球やスピンロブが冴え渡り、前衛の私に回っ

てきたチャンスボールを落ち着いてポイントに繋げることができました。この 3 年、全レ出場やボレ

ーの強化で少しずつ経験値が上がってきている成果をヨネックスカップ初優勝という形で発揮する

ことができてとても嬉しいです。勝ち取った全国出場の機会を無駄にしないよう、11 月までに更な

るレベルアップを図り、自信を持って決勝大会に臨めるよう頑張ります。 

大会役員の皆様、応援下さった皆様、ペアを組んで下さった上山さんありがとうございました。

そしてテニスをさせてくれる家族にも心から感謝します。お母さんもがんばるよー！ 

 

〇上山陽子（わくわくテニス） 

～～幸せを噛み締めた一日～～ 

初めは優勝を意識しておらず、1 戦 1 戦どう戦おうかとテニスを楽しんでいました。それも、スロ

ースターターの私をぐいぐいリードしてくれたペアの存在があったからです。フワフワしてしっかり

打てない私に「おしいー！大丈夫思いっきりいって！」と言って貰えたので焦らずプレイすることが

でき、宮腰さんにはとても感謝しています。決勝を前にして急に 2 人でアタフタしていましたが、こ

こまで来たのだからと励まし合いコートに入りました。想像していなかったまさかの結果に嬉しさ

でいっぱいでした。 

日々楽しくテニスできること、これ迄多くの方々と練習して頂いたり、教わったり、試合に出て頂

いたりと私は本当に幸せだな〜と改めて感じた 1 日でした。応援してくださった皆様、大会運営し

てくださった皆様も暑い中ありがとうございました。 

 

 

＜ステップアップクラスの部優勝        ＞ 

 

〇余川恵美（わん♡TEAM） 

～～苦手な風と太陽の下で、諦めずに頑張りました！～～ 

女子連の大会に参加するようになって初めての優勝でした。自分は普段、室内のテニスばかり

で、試合は風と太陽と自分との戦いです。試合中は対戦相手のナイスショットや、自分達のミスで苦

戦していましたが、とにかく最後まで諦めずに頑張ろう！と声を掛け合いました。一球でも多く相

手のコートに打ち返すことだけに集中していたように思います。 



ペアの浅井さんと「今シーズン何かの大会で、もしも優勝できたら、ご褒美として温泉旅行に 

行きたいね。」と話していました。試合終了後、もしかして私達、温泉旅行に行けるってこと⁉と言い

ながら二人で喜びました。そんな小さな目標ですが、二人で力を合わせ達成できたことを嬉しく思

います。 

暑い中、大会を運営してくださった役員の皆様、ありがとうございました。そして、日頃一緒にテ

ニスをしてくれているみんなにも感謝です。これからも宜しくお願いします。 

 

〇浅井美和（わん♡TEAM） 

～～諦めず頑張りました！～～ 

私が初めて試合に出場したのは、2020 年秋開催のヨネックスの大会でした。その後、少しずつ

その他の大会に挑戦するようになりましたが、その都度緊張して体が動かず、練習通りにいかない

ことを痛感している日々です。ヨネックスの大会初出場から 2 年半経った今年の夏、ようやくまた

エントリーが叶いました。当日は意気込み過ぎて、いつも以上に緊張してミスを繰り返したのですが、

「諦めずに頑張ろう！」と何度も鼓舞され、最後は優勝に手が届きました。優勝しても反省が尽きな

い私でしたが「2 人で頑張ったからこその優勝だから」と言われ、ホッとして嬉しさが込み上げてき

ました。不甲斐ない私を励まし続けてくれた余川さんには感謝しかありません。この度女子連に新

規入会しましたので、今後もよろしくお願いします。 


